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Een aanslag op onze Gezondheid en onze Beurs. 
(S:ot ). 


Een derde reeks van ongelukkigen zijn de wer 
kelijk ongeneeselijken, de teringlijders, borsthj- 
ders, kankerlijders, vele hijders aan vallende ziek- 
te en tal van anderen, die nadat zij den eenen ge- 
neesheer na den anderen geraadpleegd hebben. 
„de geheele apotheek zijn doorgegaan, “en ten 
laatste zijn „opgegeven. Het moge vreemd klin- 
ken, dat men zich dan nog in de armen van onbe- 
kende, meestal als bedriegers ter faam staande per- 
sonen werpt. maar de zucht naar zelfbehoud en de 
overmacht waarmede het bedrog wordt gepleegd. 


schijnen het gezond oordeel en het kalm overleg te 


verlammen, zoodat men vaak tegen beter weten 
in handelt als een onzinnige. 
Eigenlijk wordt het grootste contingent gevormd 


door de verstandelijk onmondigen en zu die er 


behagen in scheppen hun eigen geneesheer te zijn 
Het is treurig, maar toch al te waar dat de groote 
hoop, de meerderheid van hen zelfs die de lagere 
scholen hebben bezocht, niet begrijpen wat zelezen 
en „al wat in de krant staat. voor goede munt aan- 
nemen. Het gezag van die krant benevelt het beet- 
je oordeel, dat nog bij hen wordt aangetroffen, en 
dat zich onder andere omstandigheden niet on- 
betuied laat. Onverantwoordelijk 1s het daarom, 
dat de openbare pers, die zich zoo gaarne uitgeeft 
als de leidsvrouw van de groote menigte, zich ver- 
laagt tot de vernederende rol van heelster in de 
ergste soort van ophchteri). 1) Moge zich al ver- 
ontschuldigen met de uitspraak, dat het zoo moci- 
ijk is. in deze bedrog van waarheid te onderschei- 
den en dat bij een schifting werkelijk blijken zal. 
dat het grootste deel der annonces op bedrog ge- 
grond is, maar tusschen dezen maatregel en de 
handelingen die vaak door haar thans wordt ge- 
pleegd in overleg met de bedriegers is het verschil 
te groot. om de pers niet van medeplichtigheid te 
beschuldigen. dat zij het niet ontwikkelde publiek 
in den waan brengt, alsof zij haar goedkeuring 
aan het gepubliceerde hecht en dit den stempel 
van waarheid draagt. 

Het zelf-dokteren is voor velen een gereede 
aanleiding om zich de aanbevolen middelen aan 
te schaffen. Er zijn tal van menschen, die door 


de aanhoudende lectuur van zulke annonces zich 
verbeelden, dat ze aan de een of andere der 
genoemde kwalen lijden. Allicht toch heeft deze 
of gene op zekere tijden van het jaar een pijn 
in de ingewanden of cen lichte hoest of een licht 
huiduitslag. Het is nu zoo gemakkelijk, zonder 
dien lastigen dokter met zijn onbescheiden vragen 
en onderzoek, het eens met dit of dat middeltje 
te beproeven. Men heeft het altijd in zijn hand 
om op te houden of een ander middel te kiezen 
zonder dat men den dokter zijn afscheid behoeft 
te geven ot een ander te raadplegen. Én eens ge- 
vangen in de netten der geheimmiddelen-kramers 
komt men er niet spoedig uit, zoomin als uit de 
handen van een loterij- of ettecten-speculant, die 
u alijd een groot gewin voorspiegelt, 
Oppervlakkig zou men meenen, dat onze wet- 
geving miet geheel machteloos staat tegenover 
die oplichterij van de ergste soort, welke op 
zulk een uitgebreide schaal wordt bedreven. 
Maar onze dagelijksche ervaring moet ons tot 
een tegenovergestelde meening leiden. Ons wet- 
boek van strafrecht stelt strenge stratten tegen 
Jeder, die met gebruikmaking van valsche na- 
men of valsche quahiteiten, zich van bedriegelijke 
middelen bedient. om aan het bestaan van valsche 
ondernemingen, van een niet bestaand vermogen 
ot contract te doen gelooven, of om de hoo Pp 
of vrees te verwekken ten aan- 
zien van eenigen uitslag van 
zaken, van eenig toeval of andere hersenschim- 
mige gebeurtenis, zich gelden, losse goederen of 
verbintenissen zal hebben doen afgeven of ter 
hand stellen en langs een dezer wegen zich be- 
driegelijk van eens anders bezittingen in het ge- 
heel of ten deele meester zal hebben gemaakt.” 
Ofschoon deze bepaling nu zoo goed op de soort 
van bedriegers toepasselijk is, waarover wij thans 
handelen, blijkt het niet dat ooit ernstig aan de 


toepassing daarvan op hen is gedacht. Kven- 
min schijnt aan de bepalingen van de ge- 


neeskundige wetgeving ten opzichte. van de onbe- 
voegde wtoefening der geneeskunst en _ artse- 
nijbereidkunst de hand te zijn gehouden, hoe 
luide hij herhaling de klachten van de autoriteiten 


zich daarover hebben doen hooren. 

Onze tegenwoordige geneeskundige staatsrege- 
hing schijnt daar tegenover even machteloos 
te staan. Bij de beraadslagingen over dit onder- 
werp on het wetgevend lichaam hebben ver- 
scheidene volksvertegenwoordigers zich gekant 


tegen een wettelijke beteugeling van den handel 
in geheime geneesmiddelen en het openlijk aan- 
prijzen van bepaalde geneesmethoden hetwelk 
daarmede gewoonlijk gepaard gaat, op grond van 
de bij de grondwet gewaarborgde vrijheid der 
burgers „om de drukpers gedachten of 
te openbaren, behoudens ieders 
verantwoordelijkheid volgens de wet.” 


door 
gevoelens 


nd 


Maar nu ligt juist in dat behoudens” de be- 
teekenis, die wij aan het gezag der wet toekennen. 
De verantwoordelijkbeid om „door bedriegelijke 
middelen de hoop of vrees te verwekken ten aan- 
zien van eenigen uitslag van zaken’, zooals de 


strafwet zich uitdrukt, dient door de wet ge- 
waarborgd te worden, evenals de vstaat door 


examens en permanent onderzoek zich vergewist 
van de kunde van hen, die eenigen tak van de 
genees- en-artsenijbereidkunst wenschen uit te 
oefenen en van de deugdelijkheid der middelen, 
waarmede zij zulks doen. 

Aan geneeskundigen en apothekers worden be- 
paalde rechten toegekend om hun bedrijf wt te 
oefenen maar daartegenover worden hun zeer, zeer 
zware. verplichtingen opgelegd. 

Stel daar nu tegenover de vrijheid, die aan de 
bedriegers van de ergste soort is gelaten. Zij 
eigenen zich allerlei titels toe, maken van valsche 
attesten gebruik, bevelen zoogenaamde genees- 
middelen aan tegen allerlei kwalen, stellen die 
middelen bij iedereen te koop, onverschillig of 
ze al dan niet zware vergiften bevatten, zonder 
de kracht dier vergiften te kennen, zonder de 
koopers te waarschuwen voor den aard van het 
vergift. zonder zich te storen aan de hij de wet 
gestelde hoeveelheden, en dat alles ongestraft... 
„in het algemeen belang, om geen inbreuk te 
maken op de individueele vrijheid van zijn ge- 
voelens te openbaren’; ! ! 

Wij buigen het hoofd voor zulk een vrijzinnig- 
heid, voor zulk een consequentie 4! 

[s het te verwonderen, dat de geneeskundige 
kwakzalverij, dat de geheimmiddel-kramerij hand 
over hand toeneemt ? 

Wanneer we al het aangevoerde te zamen 
vatten, dan worden wij tot de conclusie geieid, 
dat we hier met een algemeen. ingekankerd kwaad 
hebben te doen, dat in het belang van het algemeene 
welzijn, zoowel in hehamelijken. als in zedelijken 
en economischen zin, van alle kanten moet be- 
streden worden. Van repressieve maatregelen 
van staatswege aangewend, verwachten we wel- 
mg heil. De sortale elementen die hier samenwer- 
ken. zijn te machtig om aan fnuiking te durven 
denken. De geslepenheid Vell de tegenwoordige 
exploitanten zal, bij maatregelen tot onderdruk- 
king, nieuwe sluipwegen weten te vinden, om haar 
doel te bereiken, — en er zullen nog meer licht- 
geloovigen worden. 

Fen einde een feitelijke vermindering van het 
kwaad te erlangen, zou een strijd moeten aan- 


bedrogen 


gevangen en volgehouden worden, waartegen de 
openbare macht niet opgewasschen Is. Liever 
geenerlei rechtstreeksch verbod, dan maatregelen, 
die in de toepassing zullen blijken onuitvoerbaar 
te zijn. Gebrekkige handhaving zal hier dubbel 
schaden. 

Van andere middelen verwachten wij daarentc- 














gen meer heil, al zullen zij niet zoo spoedig tot het of bijstand als bedrijf verstaat, alleen geoorloofd is 


gewenschte doel leiden. Vooreerst de betere ont- 
wikkeling van het volk. De opvoeding in school 


en huis zal op degelijker grondslagen gevestigd, 


moeten worden. In de verschillende reeksen van 
scholen zal naast de kennis van meer andere za- 
ken, de kennis van de samenstelling en verrich- 
tingen van ons eigen lichaam een vereischte moe- 
ten zijn. Daarnevens zullen de hoofdbeginselen 
der gezondheidsleer en leefsegelkunde onderwe- 
pen van studie moeten uitmaken. De algemeene 


kennis, die daardoor verkregen wordt, zal de oogen, 


al vroegtijdig doen openen voor de listig en onzin- 
nig gestelde aanbevelingen en de ooren gesloten 
doen blijven voor schetterende klanken van de 
kwakzalvers. 
wel bij varen. 
Wij doen in de eerste plaats een beroep op onze 
lezers en lezeressen, om de noodige kennis op te 
doen van de hoofdbeginselen der leefregelkunst en 
van de samenstelling en verrichtingen van ons li- 
chaam. Leest ook de geschriften van de degelijke 
en onbaatzuchtige mannen, die het kwaad, waar- 


over wij in dit hoofdstuk handelden, trachten te staan, wanneer de wetshandhaving voortdurend an- 


bestrijden. Alleen door algemeene samenwer- 
king is de fnuiking van het kwaad mogelijk. Een 
verlichte openbare meening is het krachtigste wa- 
pen, om de ridders der duisternis en van het be- 
drog te bestrijden. Zij alleen kan het kwaad 
voor goed uitroeien ; zij kan de duurzaamste en 
doeltreffendste straffen aan de verleiders der on- 
kunde opleggen ; zij kan ze voor goed uit de maat- 
schappij bannen, ze voor altijd onschadelijk 
maken. 
7 Mi 





BERICHTEN. 





Meer vrijheid in de uitoefening van de 
geneeskunst. 


Naar aanleiding van het in 1913 aan de Koningin ge- 
richte adres van de heeren mr. S. vaN HoOvTEN, jh’. 
mr. R. 0. vAN HOLTHE TOT ECHTEN en mr. J. A. VAN 
Hamer, houdende verzoek om wijziging van de be- 
trokken wettelijke bepalingen, die meer vrijheid in 
de uitoefening van de geneeskunst schept, heeft, op 
verzoek van den minister van binnenlandsche zaken, 
de Centrale Gezondheidsraad een advies uitgebracht. 
Daarin wordt gezegd : 

„Door adressanten wordt de gewenschte wijziging 
nog nader omschreven, waar zij zeggen : „Wat theo- 
retisch en practisch... van overheidswege noodig 
is, Is dit : 

l. de menschheid vrij te laten behandeling te zoeken 
daar, waar zij zulks wenscht en leniging of genezing 
van kwalen meent te zullen vinden; 

2. te waken tegen misleiding, misbruik van ver- 
trouwen, aannemen van valsche titels, speculatie op 
de onwetendheid van het publiek; 

9. strafvervolging van onverantwoordelijke ‚„kunst- 
fouten” en benadeeling van lijf of gezondheid van an- 
deren, door onbekwaamheid en onvoorzichtigheid, 
in beginsel gelijkelijk voor artsen en niet- Jarfsen; 

4. Zorg voor behoorlijke deskundige opleiding en 
examineering voor be paalde beroepen (arts, tandarts, 
vroedvrouw, e.a.) 

Het door adressanten met hun verzoek aanhangig ge- 
maakte vraagstuk is zeer veelzijdig en niet alle over- 
wegingen, die daarbij moeten gelden, liegen binnen 
het terrein, waarop de Centrale Gezondheidsraad tot 
oordeelen bevoegd is. De Raed heeft dan ook gemeend, 
zich in zijn advies te moeten bepalen tot hetgeen meer 
in het bijzonder de belangen der volksgezondheid be- 
treft. 

Na uitvoerige voorbereiding door een commissie uit 
zijn midden, die adressarten en tal van andere per- 
sonen ook uit den kring der onbevoegde uitoefenaren 
van de geneeskunst heeft meenen te moeten hooren 
als deskundicen, heeft de Raad in zijn vergadering zelf 
ook de heeren Van HocreN, VAN HOLTHE TOT EcH- 
TEN en VAN HAMEL gehoord. 

De voornaamste wensch van adressanten is wel „de 
menschheid vrij te laten behandeling te zoeken daar, 
waar zij zulks wenscht en leniging of genezing van 
kwalen meent te zullen vinden.” Near zij meenen, zal 
door deze vrijheid de volkscezondheid niet worden 
geschaad, terwijl andere volksbelangen zeer zouden 
worden gebaat. 

Wat ‚de andere volksbelangen”’ betreft, de Raad 
onthoudt zich van een oordeel daarover. Uitsluitend 
het oog houdende, op de belangen der volksgezondheid 
meent hij het volgende te moeten opmerken. 

De wet van l Juni 1865 Stbl. no. 60, rezelende de 
uitoefening van de geneeskunst, bepaalde, d:t de uit- 
oefening van de geneeskunst, waaronder de wet het 
verleenen van genees-, heel- of verloskundigen raad 


De gezondheid en de beurs zullen er ten, dat het 


aan degenen, aan wie de bevoegdheid daartoe volgens 
de wet is toegekend. 

De we tgever meende op die wijze, in het belang van 
de volksgezondheid, te zullen voorkomen, dat er ze- 
neeskunde werd uitgeoefend door anderen dan die 
daartoe wettelijk bevoegd waren. Werd dat doel he- 
reikt, dan zou er, daar er geen geneeskunst onbevoeg- 
delijk uitgeoefend werd, ook geen sprake kunnen zijn 
„van schade aan de volksgezondheid door onbevoegde 
uitoefening toegebracht. Niet bestaande kwakzalvers 
zouden de volksgezondheid natuurlijk niet kunnen be-. 
‚nadeelen. 

Jarenlange ervaring evenwel heeft geleerd, dat het 
in 1865 beoogde doel niet is bereikt. De onbevoegde 
‚uitoefening van de geneeskunst is niet noemensw aard 
voorkomen. En het is al zeer onwaarschijnlijk te ach- 
met de bovenaangehaalde bepaling als 
staand recht ooit anders zal worden. Ook zij, die in den 
Raad de meest overtuigde voorstanders van de tegen- 
woordige regeling waren, hebben zelfs geen poging 
gedaan om het tegendeel te beweren, daargelaten of 
zij daarbij geslaagd zouden zijn. Er zijn er dus ver- 
moedelijk niet velen, die opdit punt nog verwachtin- 








gaan, of wellicht thans een andere toestand zou be- 


ders ware geweest. Die wetshandhaving nu nog te 
veranderen, acht de Raad niet wel mogelijk meer. 
Niemand kan blind zijn voor het feit, dat de rechts- 
overtuiging op dit punt in breede lagen der bevolking 


d 
voortduring noodzakelijk. Onverzwakt zal gestreefd 





| ging’ 


moeten worden naar een steeds hooger peil van ont- 


wikkeling van de geneeskundigen, en nietophet gebied 


van vakkennis alleen, opdat zij later den vooruitgang 

van de wetenschap steeds zullen kunnen volgen. 
Ook inwilliging van den wensch naar „strafve: vol- 

van onverantwoordelijke ‚„kunstfouten’ en 


benadeeling van lijf of gezondheid van anderen” 


gen koesteren. Het heeft dan ook weinig nut, na te, 


een andere is geworden dan die, welke aan de wet van 


1865 ten grondslag lag. De onvoldoende gebleken wet s- 


ieder zal moeten erkennen, dat deze zeer ergerlijk IS. 
Het aantal uitoefenaren van de geneeskunst, wier doen 
door de wet is verboden, maar die zich om dit ver- 
bod niet bekreunen, is zeker zéér groot en zelfs niet 
bij benadering te schatten. 

Aangezien genezen of verlichten van ziekte en kwa- 
len bij een medemensch, en ook een poging daartoe, op 
zichzelf geen strafwaardige handelingen zijn, zal 
men zich over den grooten omvang, dien de onbe- 
voegde uitoefening van de geneeskunst gaandeweg 
gekregen heeft, nu niet al te zeer behoeven te veront- 
rusten, 
groot nadeel wordt gesticht. Waarin dit bestaat, be- 
hoeft niet nader te worden aangegeven. Het verbod 
voor de ongediplomeerden, dat niet bij machte bleek 
de onbevoegde uitoefening van geneeskunst te belet- 
ten, biedt tegen dit nadeel a fortiori geen bescherming 
van eenige beteekenis. 

Het is daarom van het grootste gewicht, dac worde 
omgezien naar middelen, die, nu de z.g.n. kwakzal- 


„verij zelve niet kon worden belet, de schadelijke ge- 


volgen daarvan behoorlijk kunnen bestrijden. Zulke 
middelen zouden boven de bestaande voor heboen 
dat zij zich rechtstreeks keerden tegen het kwaad, dat 
men wenscht uit te bannen. Adressanten nu meeren, 
dat zij een aannemelijke oplossing van het probleem 
kunnen geven. Het zou volgens hen mogelijk zijn een 
reeks van bepalingen vast te stellen en ook te handha- 
ven, waarbij werd gewaakt „tegen misleiding, znis- 


„bruik van vertrouwen, aannemen van valsche titels, 


speculatie op de onwetendheid van het publiek” 
door zoogezegd onbevoegden, alsmede bepalingen 
die, voorzoover de bestaande strafwet daarin niet 
reeds voorziet ‚„benadeeling van lijf of gezondheid van 
anderen’ door bedoelde onbevoegden tengevolge van 
onbekwaamheid en onvoorzichtigheid zouden kunnen 
voorkomen. 

Hoe die bepalingen nauwkeurig zouden moeten lui- 
den en hoe zij met de reeds bestaande artikelen van 
het Wetboek van Strafrecht te zamen één geheel zou- 
den kunnen vormen, is door adressanten niet aangege- 
ven, nóch in hun verzoekschrift, nóch ook ter raads- 
vergadering. Maar de raad zou het zeer toejuichen, 
wanneer hun meening mocht blijken juist te zijn. 

Daarom meent de Raad Uwer Excellentie in over- 
weging te moeten geven naar de mogelijkheid, om cen 
afgerond geheel van doeltreffende bepalingen te ma- 
ken, een nader onderzoek te doen instellen, waarbij 
adressanten ongetwijfeld gaarne hun deskundige me- 
dewerking zullen verleenen. 

Mocht dit onderzoek het verwachte gevolg hebben 


‚dan zou bij invoering van de nieuwe regeling. tegen 





opheffing van de bestaande waardoor tevens aan 
het verzoek van adressanten, om vrijheid van ge- 
neeskunstoefening ook voor hen, die niet de wettelijke 
examens hebben afgelegd, zou worden voldaan — naar 

s Raads meening, met het oog op de belangen van de 
volleveromihaid geen enkel bezwaar behoeven te be- 
staan en derhalve in gunstige overweging genomen 
kunnen worden. Dan toch zouden die belangen veel 
beter beschermd worden dan thans, nu de wet een bijna 
doode letter is, terwijl tevens bevrediging zou worden 
gegeven aan hen, wier rechtsovertuiging door het be- 
staande art. 1 der wet van 1865 wordt gekrenkt. 

Een enkele opmerking omtrent hetgeen adressanten 
verder noodig achten, moge nog volgen. 

„Zorg voor “behoorlij ke deskundige opleiding en eXa- 
mineering voor bepaalde beroepen (arts, tandarts 
vroedvrouw e.a)’, blijft naar ’s Raads meening bij 


door onbekwaamheid en onvoorzichtigheid miet al- 
leen van onbevoegden, maar ook van artsen, acht de 
Raad uit een oogpunt van volksgezondheid zeer aan 
bevelenswaardig. Hij zou dan echter niet alleen door 
strafvervolgingen, onbekwaamheid en onvoorzich- 
tigheid willen weren, maar ook wettelijk ingestelde 
artsenkamers met ruime bevoegdheden tot het oefenen 
van toezicht, zooals die in het buitenland werkzaam 
zijn, van groot nut achten. 

Verschillende niet-wettelijk toegelaten geneeskunst- 
oefenaren, overtuigd van de doelmatigheid van de door 
hen toegepaste methodes, hebben aan ’s Raads-com- 
missie den wensch kenbaar gemaakt, dat deskundigen 

‚zich zouden vergewissen van de resultaten, die zij mee- 
nen te bereiken. Het wil den Raad voorkomen, dat het 
inderdaad nuttig zou kunnen zijn, wanneer een daar- 
toe bekwame commissie dergelijk onderzoek instelde. 
Derhalve meent de Raad Uwer Excellentie te mogen 
adviseeren het tot stand komen van een commissie 
tot dat doel te bevorderen. De Raad betwijfelt niet, 
of menige, nu schijnbaar wonderlijke, genezing zal dan 
een zeer netuurlijke verklaring vinden, terwijl andere 
naar het rijk der fabelen worden verwezen. Maar mis- 
schien zal ook blijken, dat er nog heilzame genees- 


„methodes zijn, waervan tot heden niet voldoende ge- 
bepalingen hebben geleid tot een toestand, waarvan 


ware het niet, dat door onbevoegden vaak | 


bruik werd gemaakt. 

Dr. W. P. Ruyscu, dr. J. C. I. VAN DER HAGEN en 
‚prof. dr. H. Werers BerrINK konden zich met het 
advies van den Raad niet vereenigen en hebben hun 
afwijkend gevoelen neerzelegd in de volgende nota, 
die teg elijk met het bovenstaande advies den minis- 
ter aangeboden is. 

De mind-rhe'd, de zaak van sanitair standpunt 
beschouwende, meenende aan de regeering te mogen 
overlaten te besli-sen in hoeverre er aanleiding i is op 

andere gronden de wenschen van adressanten in te 
willigen, zich dus plaatsende op haar medisch-hy- 
eiënisech standpunt, vindt — hoe gaarne zij ook zou 
zijn tegemoet gekomen aan de wenschen van hen van 
wie adressanten zich de tolken maken — na veelzijdige 
„voorlichting, indachtig het ter zake door een com- 
„missie uit ‘s Raads midden uitgebrachte advies, geen 
vrijheid te bevorderen, dat aan het adres het verlangde 
‚gevolg wordt gegeven. 

Zij toch is geenszins overtuigd, dat daardoor de 
volksgezondheid zouworden gediend, maar meent veel- 
eer, dat daaruit voor de volksgezondheid nadeelige 
gevolgen zullen voortvloeien o.a. belangrijke uitbrei- 
ding van het aantal kwakzalvers en andere onbevoeg- 

den en als gevolg van dien, niet tijdige herkenning 
van ziekten, waardoor in vele gevallen groot gevaar 
voor verzuim van tijdig deskundig ingrijpen zal ont- 
staan, waarvan zij niet slechts in gewone tijden, maar 
vooral in tijden van epidemieën ernstire zevolgen 
zoowel voor de individueele gezondheid als voor de 
volkszezondheid ducht. De meening van adressanten, 
welke door de meerderheid van den Raad schijnt te 
worden vedeeld, dat n.l. tegen deze en andere geva- 
ren, die uit het toelaten van onbevoegden tot de uit- 
oefening van de geneeskunst, huns inziens moeten 
volren, de noodige practisch uitvoerbare maatregelen 
geaomen kunnen worden, deelt de minderheid ‘niet, 
terwijl naar hare overtuiging van de tegenwoordige 
wetgeving vooral bij meer energieke toepassing zoo- 
wel preventieve als repressieve ‘kracht kan uitgaan. 

Ook is zij geenszins overtuigd, dat, wanneer aan 
den wensch van adressanten het verlangde gevolg zou 
worden gegeven, dit in het algemeen de ziekenverple- 
ging en genezing van zieken meer ten goede zou 
komen, den wanneer de uitoefening van de genees- 
kundige praktijk alleen toegestaan blijft aan hen, die 
de bewijzen hebben afgelegd, dat zij de daarvoor noo- 
diee bekwaamheid en geschiktheid bezitten. 

Intusschen erkennende, dat de mogelijkheid niet is 
uisgesloten, dat in sommige gevallen genezing kan 
worden verkregen lanes andere wegen en methoden 
dan door de wettelijk bevoegde geneeskundigen in 
den regel worden gevolgd, acht zij een nader onder- 
zoek, als door de commissie uit den Centralen Ge- 
zondheidsraad in haar advies voorgesteld, gewenscht, 
ten einde, wanneer dit onderzoek bevredigende uit- 
komsten oplevert, nader worde overwogen, onder- 
welke voorwaarden en tot welken omvang aan per- 
sonen te goeder trouw, die blijkens afgelegde proeven 
van bekwaamheid alsdan zullen blijken daarvoor in 
aanmerking te mogen komen, het recht ware te ver- 
leenen, de geneeskundige praktijk of een aangewezen 
deel daarvan uit te oefenen. 

Voorts spreekt zij, erkennende, dat de tegenwoor- 
dige regeling en hare toepassing ‘onbevredigend zijn, 
de wenschelijkheid uit, dat door een commissie uit 
den Raad worde onderzocht, op welke wijze met be- 
houd van de grondslagen der bestaande wetgeving 
— maar waar noodig door wijziging en aanvulling 

„van hare bepalingen — verbetering in den bestaanden 








toestand kan worden verkregen, o.a. door het voor- 
schrijven van meer doeltreffende maatregelen tot 
bestrijding van de kwakzalverij en het in het leven 
roepen van artsenkamers met door de wet te rege- 


len bevoegdheid. (N. Rott. Ct.) 





Lezing over kwakzalverij. Te Meppel 
heeft Dr. LerpespoRrFF voor de onderwijzers aldaar 


een interessante lezing gehouden over bovengenoemd 


onderwerp. Spr. begon met er op te wijzen, dat Meppel 


zoo langzamerhand, behalve door veel andere dingen, 


berucht wordt door de vele kwakzalversmiddelen, 
die er vandaan komen. In de nieuwe prijscourant van 
de firma BROCADES en STHEEMAN beslaan ze maar 
eventjes een ruimte van blz. 242 tot 283, zoodat zoo 
wat alle bekende daar vertegenwoordigd zijn. 
Geen vak wordt zoo druk beoefend, als dat van dok- 
ter. Klaag maar eens in gezelschap, dat ge eenige da- 
gen last van maagpijn hebt gehad en det ge naar een 
dokter wilt gaan. „Wat, een dokter raadplegen ?” 


— Mis, ieder van de aanwezigen heeft wel een middel 


bij de hand, en verwonderlijk is het aan te hooren, 
hoevelen dezelfde kwaal hebben gehad als gij. 

Het aantal middeltjes, dat voor elke kwaal zoo aan- 
geraden wordt, is ontzettend groot, en dikwijls zijn ze 
verre van onschuldig, denk maar eens aan sprinrag 
of een koolblad op een wond. Vele zijn vrij zonderling 
of wel belachelijk. Oogontstekingen warden behan- 
deld met nuchteren speeksel ; als men gegeten heeft 
is de geneeskracht natuurlijk verloren gegaan. Voor 
geelzucht is best een boterham met nu ja, van 
die lieve diertjes, wear de Meppeler schoolartsen 
voortdurend tegen strijden. Maar hoe men ’t best van 
winterhanden of van steenpuisten genezen wordt, 
neen dat durf ik niet vertellen, daarnaar moet de 
nieuwsgierice lezer maar bij anderen informeeren. 

Dit alles betreft slechts de middelen, die belange- 
loos worden aangeraden ; anders is het natuurlijk 
met die der kwakzalvers, die de bedoeling hebben hun 
eigen beurs te spekken en daarbij speculeeren op de 
lichtgeloovicheid der menigte. 

Een dankbaar onderwerp is hierbij electriciteit. 
Langen tijd geleden verkocht men op de markt het 
z.g. Volta-kruis, een koperen en een zinken plaatje 
waartusschen een lapje flanel. Thans kan men vaak 
aanbiedingen zien van de gezondheidsgordels, die 
door de uitstraling van electriciteit de energie op- 
wekken. Ook het speculeeren op de godsdienstige 
gevoelens is veelal loonend: enk maar eens aan de 
Abdij-siroop, dat toch enkel bestaat uit aardappel- 
stroop, wat kaneelzuur en een weinigje salicyl, een 
mengsel dus van weinig waarde. 

Zijn zulke middelen schadelijk ? Soms wel, meestal 
niet en de Abdijsiroop is hier een goed voorbeeld. De 


lijder zal er bij verkoudheid dikwijls baat bij vinden, 


maar suikerwater had hem evengoed geholpen. En 
toch doen zulke kwakzalversmiddelen zoo ontzettend 
veel kwaad, doordat de patiënt tijdens het gebruik er 
var het goede oogenblikvoorbij laas gaan omeendokter 
te raadplegen en doet hij dit eindelijk, dan is het vaak 
te laat. Er is geen laad, waar de kwakzalverij zoo we- 
lig tiert als in ons land. We worden er letterlijk mee 
bestormd, elke krant bevat er weleenige advertenties 
van en de heeren kwakzalvers weten heel goed, hoe 
ze 't moeten aanleggen om de goede gemeente te 
pakken te nemen. Hoogdravende namen, Hon- 
gaarsche professoren, Spaansche kloosters, dat alles 
moet dienen om vertrouwen in te boezemen en dan 
niet te vergeten, de prijs. Hoe meer iets kost, hoe beter, 
12 of 15 gld. de flesch, 5 gld. een potje zalf en dan 


End 


krijgt men rommel, die men zelf voor weinig centen. 


ook wel had kunren laten bereiden bij een apotheker. 

Zoo bracht de hijfarts van Napeleon III een gerees- 
miìddel in den handel, dat uit niets anders bestond 
dan uit zuiver water en daarvan moest de patiënt elken 
dag 10 maal een druppel innemen. 

Erger wordt het als men zijn vertrouwen stelt in 
de kwakzalvers, wier namen een ieder wel kert. Zeker, 
erzijn gevallen bekend, daf ze wisten te genezen, 
waar de geneesheer de hoop had opgegeven. Maar hoe 
weinig gevallen zijn er zoo in verhouding van de vele, 
waarin de patiënt geen baat vond ! De eerste worden 
overal rondgebazuind, de andere verzwijgt men maer, 
omdat men ’t geen woord wil hebben, zijn toevlucht 
te hebben gezocht bij een kwakzalver. Over ‘talgemeen 
doen ze ontzettend veel kwaad. Een patiënt leed aan 
suikerziekte en doordat hij zich op raad van zijn arts 
aan een streng diëet hield, was het hem al jaren goed 
gegaan en kon hij vest nog jaren leven. Nu raadpleeg- 
de hij een kwakzalver, die hem wijsmaakte, dat de 
dokter er niets van wist en dat hij volstrekt geen sui- 
kerziekte had. De patiënt gaf zijn diëet op en was 
binnen twee weken dood. 

Een koekebakker geeft men geen klok in reparatie. 
een dokter laat men geen pak maken, maar zijn hi- 
chaam durft men gerust aan iemand toevertrouwen, 
die er volstrekt geen verstand van heeft. O, ja, de 
kwakzalvers kunnen door suggestie dikwijls veel be- 
reiken, maar dit moet niet al te hoog geschat worden. 

In elk geval, in ons land wordt jaarlijks ontzettend 
veel geld uitgegeven voor kwakzalversmiddelen en 
aan de kwakzalvers zelf, geld dat veel beter besteed 


! 

had kunnen worden voor versterkende middelen, 
en dat men gerust beschouwen kan »ls weggegooid, 
de uiterst-zeldzame gelukkige gevallen niet te na ge- 
sproken. (Prov. Drentsche en Asser Crt. ) 








Wat met pillenmakerĳj en leugens 
verdiend wordt. Aan het Handelsblad ont- 
leenen wij het volgende : 

De bezittingen van den overleden Sir Joseph 
Beecham, den man van de „Beecham ’s pills”, zijn 
geschat op 1.660.000 p. st. Zijn zoon Henry is erfge- 
naam van de medicijnfabriek te Brooklyn, in Taaffe- 
place en Classon-avenue. Bij testament zal de zaak te 
St. Helen °s omgezet worden in een vennootschap met 
een kapitaal van 50.000 p. st. in aandeelen van 1 p. st. ; 


deze aandeelen worden verdeeld over zijn zoons Sir. 


Thomas Beecham en Henry Beecham, drie van zijn 
dochters en velen van zijn employé ’s. 

Zijn weduwe en andere nabestaanden krijgen 
jaarlijksche toelagen en zijn zoon Henry wordt eige- 
naar ven zijn huis Ewenville, met alles wat. er in is. 

De overblijvende goederen worden verdeeld onder 
zijn vier dochters : Josephine Boston, Edith Wool- 
ley, Jessie Delphine en Amy Christine Beechain. 


A 


MEDEDEELINGEN 
VAN VERSCHILLENDEN AARD. 


Sloan’s Liniment. 
(Herhaalde waarschuwing). 


Op gezette tijden komen oude kwakzalversmid- 
delen weer voor den dag. Het middel, hierboven 
genoemd, een oude bekende. wordt in de laatste 
dagen weer druk in de couranten geadverteerd, op 
de meer en meer in zwang komende methode met 
het portret van den z.g. genezen patiënt. Dit nood- 








zaakt ons nog eens een beetje uitvoeriger dan wij 


,) 
gen’’ gewoon 


kwakzalversmiddel terug te komen. 


in de rubriek „Herhaalde waarschuwin 
zijn, op dit 

„Beproeft Sloan’s Liniment voor Uwe Rheuma- 
tick. U behoeft het niet in de huid in te wrijven, 
doch smeer het er zachtjes op. Het werkt direct 
op het aangedane deel, versnelt den bloedsomloop, 
maakt de spieren en de gewrichten lenig en stilt 
de pijn”. 

‚„Sloan's Liniment” doet elke pijn ophouden zon- 
der eenige inwrijving, welke ook, tegen Rheuma- 
tiek, jicht, rugpijn, zenuwpijn, heupjicht, verstuikin- 
gen. Er is beslist geen ander middel, dat het even- 
aard”. 


Tegen dit wondermiddel hebben wij reeds in 
1911 gewaarschuwd en wij blijven die waarschu- 
wing met kracht handhaven. 

Zooals te verwachten was onderscheidt Sloan’s 


smeersel zich in hoofdzaak niet van al die smeer-, 


seltjes, die sinds jaar en dag met zooveel ophef 


als witstekend worden aangekondigd. Cajuputiolze, 


en terpentijnolie maken het hoofdbestanddeel uit, 
dus zeer bekende stoffen, die al sedert onheugelijke 
tijden als smeermiddel bij rheumathiek worden 
aangewend, die somwijlen verlichting geven, maar 
door niemand als een afdoend middel worden be- 
schouwd. 

De als bereider renoemde Amerikaan DR. EARL 
S. SLOAN wil nu zijn middel als iets zeer bijzon- 
ders laten doorgaan en dat is het niet, zooals wij 
zagen. 
in het begin, eenige verzachting en vermindering 
van pija wordt waargenomen maar daarvoor behoeft 
men blijkbaar geen hulp bij SLOAN te zoeken. 

Dat bij gebruik van het middel, al wordt het 
ook uitwendig aangewend, gevaar niet is buitenge- 
sloten, bewijst een Ingezonden Stuk in het Maand- 
blad van December 1911. De heer A. MOGENDURFF, 
arts te Amsterdam, schrijft daarin o.m. het vol- 
gende: 

„Mejuffr. de R. alhier had tandpijn. Haar doch- 
ter gat haar ’t fleschje Sloan’s Liniment, dat deze 
weer van een ander gekregen had. Een paar keer 
deed juffrouw de R. er eenige druppels van op een 
watje tegen de zeere tand. De juffrouw, die te 
voren behalve haar tandpijn gezond was, kreeg 
toen plotseling binnen een paar uur de volgende 
verschijnselen, door mij persoonlijk geconstateerd: 

Een hevis, over | 
jeukend uitslag, waardoor ’t gelaat, de oogen en lip- 
pen monsterachtig opzwollen. 't Gelaat was daarbij 
paars; de juffrouw, hevig benauwd, raakte telkens 
bewusteloos, terwijl de polsslag niet voelbaar was; 
de ontlasting liep haar in bed af ; zij maakte voort- 
durend braakbewegingen, daarbij had ze hevige 
buik- en maagpijn ; voeten en neus waren ijskoud ; 
patiënte loosde slechts weinig urine, die bij onder- 








zoek blijk gaf, dat ook de nieren piet geheel in orde 


waren. Na eemìge uren gìng zij braken en braakte 
nog 24 uur later. Onder een zorgvuldige behande- 
ling herstelde patiënte gelukkig na eenige dagen. 

Dat hier geen andere oorzaak, als bedorven spijs 
‚of drank, schuld kon hebben, blijkt wel daarit, 
dat de man en de tien kinderen geen verschijn- 
‘selen vertoonden. De juffrouw had ook verder geen 
dingep gebruikt, die in de verste verte de oorzaak 
‘konden zijn en daar het geheele beeld een frap- 
pante acute vergiftigingstoestand was, zonder eeni- 
gen twijfel, kan dus niets en niemendal anders dan 
’t genoemde heerlijke fleschje de schuldige zijn 


geweest!’ 





Sanotolo. 


Het getal z.g. voedingspraeparaten (krachtmid- 
delen) breidt zich steeds meer en meer uit en elke 
fabrikant noemt zijn praeparaat het beste. Dat er 
nog zooveel zwakke menschen op de wereld rond- 
loopen mag wel een raadsel zijn voor hen, die aan 
‚de beweringen van die versterkingsmiddel-tabrikan- 
‘ten geloof slaan. Ons werd een dier middelen, ge- 
\naamd Sanotolo, gekocht bij Sanitas en afkomstig 
van de N. V. Binnen- en Buitenl. Handelmaat- 
‘schappij, Directeur FRANS VAN DiJK, Amsteldijk 
149b, toegezonden, met verzoek om inlichtingen. 
Ofschoon wij, in ’t algemeen, dergelijke voedings- 
praeparaten, niet in onze beschouwingen opnemen, 
vonden wij in den naam Sanitas, aan welke maat- 
schappij de heer VAN DIJK niet vreemd schijnt te 
zijn, aanleiding om de zaak eens van naderbij te 
beschouwen. In een biljet, bij het middel gevoegd 
en geteekend ‚‚N. V, Binnen- en Buitenlandsche 
Handelmaatschappij voorheen FRANS VAN DIJK” 
werd het middel op onderstaande wijze aanbevolen : 

„Voor Zieken, Zwakken en Herstellenden. Wat 
moeten zieken, zwakken en herstellenden „eten en 
welk voedsel is het eenvoudigste gereed te maken, 
lieht verteerbaar en versterkend, dat de zieken het 





jest mogelijk, dat bij aanwending, vooral, 


‘t geheele lichaam verspreid, 


kunnen nemen met succesvolle gevolgen. 
Alsemeen bekend is het, dat de voedingstoffen in 


‚verschillende groepen verdeeld kunnen worden, eiwit 


vetten en koolhydraten. Vetten en koolhydraten zijn 
overal in voldoende mate ter markt te verkrijgen. 
Met eiwitten is dit moeilijker, want het is niet gemak- 
kelijk zuiver eiwit te bekomen. De gewone voedings- 
middelen zooals vleesch, eieren en melk kunnen door 


‚vele menschen niet verdragen worden en de verteering 


daarvan voor een zwak mensch is dikwijls schadelijk. 


‚Het komt daarbij voor, dat melk onvoldoende waar- 
) 


borgen geeft voor zuiverheid. 

Voor in de voedingsbehoeften van zieken en zwak- 
ken te kunnen voorzien zijn speciale voedingsprepara- 
ten samengesteld. J)oor de medische wereld wordt als 
deugdelijk erkend het meest gekochte preparaat 
Sanotolo, hetwelk door alle personen kan worden 
verdragen. het eiwit aan het zwakke organisme toe- 
dient en door zijn bijzondere versterkende samen- 
stelling een zeer versterkend voedsel 18.” 

Daar het ons nog niet bekend was, dat „de 
medische wereld” Sanotolo als „deugdelijk erkend” 
had en wij niet konden oordeelen of dit praeparaat 
„het meest gekochte” was, besloten wij, door een 
onderzoek, ons een eigen oordeel over dit middel 


‘te vormen. De heer N. KEULEMANS te Amsterdam 


was alweder zoo welwillend het scheikundig onder- 
zoek te verrichten en hij vond dat Sanotolo bevatte 
ruim 40 ©/, eiwit, asch 4.5 ®/, (waarin phosphorzuur), 
een glycerophosphorzuurverbinding en.... veel zet- 
„meel. 50 Gram van het middel, dat tegen f 1.— 
wordt verkocht, waren bevat in een blikken busje, 
omgeven met geel papier, versierd o.a. met een 
paar poppetjes, eenvoudige plakplaatjes, die het 
geheel een alles behalve vertrouwenwekkend aan- 
zien gaven. Maar de samenstelling was nog minder 
geschikt om hoog tegen Sanotolo op te zien. De 
groote hoeveelheid zetmeel, in dezen vorm een zeer 
moeilijk verteerbare voedingstof, (zeker niet om de 
duurte toegevoegd) behoort in een dergelijk middel 
niet voor te komen en is de reden, waarom wij 
het gebruik van Sanotolo beslist moeten ontraden, 
niettegenstaande de verklaringen van den fabrikant. 
De raadgeving in de „gebruiksaanwijzing”’: „Zui- 
gelingen geeft men gedurende de eerste maanden 
in hun melk telkens een mespunt Sanotolo’” moe- 
ten wij als gevaarlijk bestempelen. 

Op het papier, waarmede het doosje omwikkeld 
is, staat: „De naam wordt door de Wet beschermd” 
en verder (n b. in het fransch): ‚‚„Nous avertissons 
contre Imitation, qui est vendu contre un prix 
inférieur.” Nu, die waarschuwing schijnt ons over- 
bodig; een dusdanig praeparaat zal niemand begee- 


)\ren na te maken. 








Krachtversterkend water „Giliad”. 


Krachtversterkend water „Giliad”’ afkomstig uit 
het Chemisch Laboratorium van A. A. VAN DER Mev- 
LEN te Hilversum. 


Op onderstaande wijze wordt dit water door den 
fabrikant aanbevolen ; daar het ons niet mogelijk is 
een uittreksel uit deze physiologische studie te geven 
zonder het geheel te schaden, moeten onze lezers ons 
ten goede houden, dat wij hen op de geheele les ont- 
halen. 

‚„Het Bloed. De ziekte, die het bloed in haar macht 
heeft, voert heerschappij over dien mensch en is het dan 
ook datgene waarom gestreden moet worden met be- 
trekking tot ziekte en gezondheid. 

Het bloed is het stroomende leven. 

Door het bloed stelt het innerlijke van den mensch 
zich open voor het uiterlijke en terwijl dit gebeurt 
neemt de mensch door het bloed de levenskracht, 
de zuurstof in zich op. Het bloed wordt door het 
opnemen van deze zuurstof vernieuwd. Dit bloed 
biedt als het ware het innerlijke van den mersch de 
instroomende zuurstof aan en is een soort vergif voor 
het organisme, een soort vernietiger en verwoester van 
ziekte en ziektekiemen. Dit blauw-roode bloed werdt 
door het opnemen van zuurstof, door een soort ver- 
brandigsproces veranderd in rood, levengevend bloed. 

Dit bloed, dat het geheele lichaam doordringt, het 
geheele lichaam van voedingsstoften voorziet, heeft 
tot taak de stoffen der buitenwereld direct in zich op 
te nemen en op den kortsten weg tot voeding van het 
lichaam aan te wenden. 

Voor den mensch is het noodig eerst deze voeding- 


stoffen in het bloed over te brengen, het bloed te \{. jezen (wij hebben dit niet overgenomen) dat van 


vormen, de zuurstof van de lucht in het bloed om te 
zetten en het lichaam door het bloed op te bouwen 
en te onderhouden. Het bloed met zijne beweging 
is als het ware een tweede mensch, die zich tot den 
anderen uit beenderen, spieren en zenuwen bestean- 
den mensch els een soort buitenwereid verhoudt. 
De mensch neemt dan ook voortdurend uit het bloed 








werd, na verdamping, 30 mgr. vaste stof verkregen, 
welke bestond uit verbindingen van chloor, zwawel- 
zuur,kalk, magnesia en ijzer, terwijl tevens een geringe 
hoeveelheid organische stof werd aangetoond. Een on- 
derzoek near arsenik gaf een negatief resultaat. 
De conclusie uit dit onderzoek : Water wit de Hil- 


versumsche waterleiding ? schijnt ons derhalve niet, 


| 
| 


erg gewaagd. Dit is zeker, dat een stof, waaraan de 
wonderdadige werking van het water moet worden 


Het bovenstaande is ongetwijfeld der overdenking 
waard : ‚baat het niet, het schaadt niet’ gaat lang 
niet altijd op voor de verschillende huismiddeltjes 


‚en voor die geneesmiddelen, die tegenwoordig zoo 


maar door iedereen, zonder medisch voorschrift, in 
de apotheken (of drogistwinkels) worden gekocht. 
Vandaar dan ook, dat wij gedurig waarschuwen 
tegen die fabrikanten-kwakzalvers, die het publiek 


toegeschreven niet werd aangetoond en dan is, alhoewel allerlei van dergelijke middelen als ongevaarlijk 


tegenwoordig alles niet goedkoop is, f 2.— voor een 


liter leidingwater toch wat heel duur! 

Wij weigeren intusschen de mededeelingen van de 
vervaardiger, niettegenstaande de mooie'wetenschap- 
pelijke verklaringen, als jwist aen te nemen. Daar 
komt nog iets bij. Teneinde de zaak het cachet van 
iets zeer bijzonders te geven staat op de etiquette, 
waarvan de flesch van het wonderwater is voorzien : 
„Giliad moet een week: 
verbruikt zijn om niet te bederven en goed gekurkt 
op een koele, donkere plaats bewaard worden.” 
Welnu, na eenige weken in een neet koel laboratorium 
niet van het licht afgesloten bewaard te zijn, wes de 
vloeistof in de half volle flesch niet van uiterlijk ver- 
anderd ; ook werd geen gasontwikkeling waargenomen. 
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na de opening van de flesch 


t Is toch niet te doen om er voor te zorcer dat,‚de in-, 


houd der flesch spoedig verbruikt wordt ? 

Nog een enkele opmerking : 

„Welke ziekte ken in uw licheem voortwoekeren 
als gij sterk blijft 7” vr de verveardiger in zijn 


eet 
CC | 


| aanbeveling en, gelet op hetgeen vooraf caat, hadden 


de kracht voor zijn onderhoud op en geeft aan den an- 


deren kant, dat wat hij niet gebruikt heeft aan het bloed. 
Een werkelijken dubbelganger van den mersch is in 


het bloed, die hem steeds begeleidt, uit wien hij voort- 


durend zijn niewe krachten haalt en terug geejt datgene, 
wat hij niet meer gebruikt. 

Met recht is het het stroomende menschenleven, 
en is voor den mensch wet de celstof is voor de leeere 
organismen. Het eigenlijke onzienlijke, innerlijke 
leven, is datgene wat de ongeorceniseerde stoffen tot 
levend bestaan roept, hen uit hun levenloosheid op- 
wekt om ze aan den leversdreed te rijgen. it eigen- 
lijke onzienlijke innerlijke leven is niet gelijk het leven- 
looze. Vele natuuronderzoekers hebben dan ook ge- 
dwaeld door met den microscoop te willen zien, iets 
wat zij het levensbeginsel noemen. 

Het eigenlijke innerlijke leven, ontstaat door samen- 
stel ven krachten en is de oorzaak ervan, dat wat 
stoffelijke materie is, omgezet wordt in levenssappen. 

Het roept de in beweging gebrachte substantie op 
tot innerlijk mede-doorleven van den kringloop van de 
stoffelijke sappenbeweging, zoodet de uiterlijke be- 
weging zich weerspiegelt in innerlijke ondervindingen. 

Het komt er dus op aan det uw bloed gezond blijft 
en het gemakkelijk de krachten uit de door u gebruikte 
spijzen en versterkende middelen tot zich kan nemen tot 
opbouw van uw lichaam. 

Is uwe gezondheid verstoord door overspannen 
arbeid, hebt gij zenuwhoofdpijn, slapelooze nachten, 
verminderen uwe krachten, zijt gij vermoeid, zóó det 
gij des morgens vermoeider opstaat den gij des avond 
gaat slapen, zijt gij moedeloos, doordet gij niet ziek 
zijt en toch wanhoopt weder een flink sterk lichaam 
te krijgen ? 

Is uw eetlust slecht en de toevoer van de krachter, 
die noodig zijn tot instandhouding en opbouwing van 
uw lichaam vermindert, dan moet dit noodzakelijk 
met zich meebrengen de verzwakking van uw lichaam 
en staat gij voor vele ziekten open. 

Blijft gij echter op kracht en blijft uw bloed here 
natuurlijke werking verrichten en neemt het geregeld 
en voortdurend datgene op wat het lichaam van noode 
heeft tot opbouw en instandhouding en scheidt het ef 
dat wat het niet noodig heeft. 

dan blĳjft gĳj voor vele ziekten 

bewaard. 

Zorgt dat uw bloed steeds here werkzaamheden, 
door de natuur haer opgelegd, geregeld blijft ver- 
richten ; versterkt daartoe uw lichaam. 

Wanneer nu de eerste verschijnselen zich voordoen 
dat uw lichaam zich minder prettig gevoelt den voor- 
heen, komt dan de natuur te hulp en kan het van 
belang voor u zijn het voor iedereen onschadelijke 
krachtversterkende water „Giliad”’ te gebruiken, 
opdat gij ernstige verstoringen voorkomt. Prijs per 
halve liter flesch f l—. Welke ziekte kan in Uw li- 
chaam voortwoekeren als gij sterk blijft 2” 


Ziehier een aanbeveling, die klinkt als een klok ! 
Wat zou dit wonderwater wel bevatten ? 

Het onderzoek van den heer N. KeureEMANsS heett 
het antwoord op deze vraag gegeven. it 200 Cc. 


wij het antwoord verwacht: geen enkele. Daarom ver- 
wondert het ons zeer in die aanbeveling nog verder 


niet alleen, maar als bijzonder heilzaam aanbieden. 
Zooals b.v. geschiedt door Boom te Arnhem en 
MiJNHARDT te Zeist. 

Eerstgenoemde werkt in zijn verschillende kwak- 


zalverijen oa. met antipyrine, coffeine, aloë, bismuth 
‘enz, laatstgenoemde met hbroomzouten, antipyrine, 


salieylzaure soda enz. 
Men zij nogmaals gewaarschuwd ! 





Nog eens het tijdschrift „De Gezondheid”. 


Waar wij in het no. van Januari j.l. een aanval 
op dit blad meenden te moeten doen, verschaft het 
ons een genoegen thans op een andere wijze daar- 
over te kunnen spreken. Door Redacteur en Uit- 
gever is ons verzekerd dat zij alles in het werk zullen 
stellen om de kwakzalvers-advertenties uit het tijd- 


schrift te doen verdwijnen en inderdaad is thans 


het „Chemisch Laboratorium’ nog 2 andere genees- 


middelen afkomstig zijn nl. Onsr, hij gal, blaas en 
niersteen en Borto (wat mooie namen !) aanbevolen 
bij Keel- mond- en huidziekten en bij nog 12 andere 
kwalen. Misschien komen wij hierop later terug 
En ten slotte een vraag : Onder het prospectus en 
onder de etiquetten lezen wij : „Onder contrôle van en 
vertegenwoordigd voor Nederland door: Christina 
R.S. Meijer, Apotheker, Kerkstraat S7, Hilversum. 
Is dit waar ? Wij willen het nog niet grif aannemen. 
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Huismiddeltjes. 


In Het Vaderland lazen wij onlangs ongeveer 
het volgende: 

Iemand heeft eens gezegd, dat er twee dingen 
zijn, waarvan alle menschen verstand hebben, van 
kunst en van geneeskunde, Als derde had hij er 
ook nog kunnen bijvoegen : politiek. 

Een groot aantal menschen voelt zich geneigd, 
zieken een of ander onfeilbaar huismiddel aan te 
bevelen. Onder die zoo onschadelijk lijkende mid- 
deltjes zijn echter dikwijls min of meer zware 
vergiften. Meestal vergeet men, dat niet alle in- 
dividuen op dezelfde manier op een middel reageeren, 
het zal den een genezen, den ander minder baten, 
en een derde misschien schaden. Als voorbeeld 
glvcerine, een schijnbaar onschuldig middeltje. In 
groote dosen genomen kan het echter een gevaarlijk 
vergif zijn. Het is een sterf celgif dat de roode 
bloedlichaampjes doodt. De medische literatuur kent 
verschillende gevallen, waarbij een overmatig ge- 
bruik van glveerine den dood tengevolge had. 

Een ander gevaarlijk huismiddel is het kali 
chlorieum (chloorzure kali), een vergif, in staat het 
bloed volkomen te veranderen en den sterksten 
mensch te dooden. Wordt chloorkali langen tijd 
gebruikt, al is het dan ook uitsluitend als gorgel- 
drank, dan begint het de roode bloedlichaampjes 
aan te tasten. De gebruiker krijgt een aschvale of 
gelige tint, terwijl de urine-afscheidineg bloedig wordt 
en het bloed verandert. 

Een zeer populair geneesmiddel is ook tinctuur 
van arnica. „Hebt u pijn? Wrijft u de plek eens 
in met tinctuur van arnica, dat helpt beslist”. De 
patiënt, die den raad opvolgt, krijgt de volgende 
resuitaten : de plek vaar branden, en wordt rood. 
Houdt het branden op, dan begint een hevie jeuken. 
Er ontstaan kleine blaren, men krijgt een locaal 
eczeem, zich meestal uitbreidend tot alsemeen ec- 
zeem, waarvan de genezing dikwijls weken en 
maanden duurt. 

Aspirinetabletten vindt men tegenwoordig in bijna 
ieder huisgezin. Toch kunnen veel menschen aspi- 
rine piet verdragen. Krijgt men na het innemen 
maagpijn, dan heeft men te weinig zoutzuur in den 
maag en dan is de splitsing van de aspirine in de 
twee componenten azijnzuur en salicyl te snel in- 
getredan. Zulke maagpatiënten vinden er dikwijls 
baat bij, wanneer ze tegelijk met de aspirine een 
oplossing van citroenzuur of een paar druppels 
zoutzuur nemen. 


reeds verbetering te bespeuren. Dat nog enkele 
van die advertenties het blad ontsieren, vindt zijn 
oorzaak in afgesloten contracten, die niet terstond 
vernietigd kunnen worden. Na afloop van het con- 
tract zullen, naar ons verzekerd werd, ook deze 
verdwijnen. Wij hopen het. 

In den laatsten tijd staat aan het hoofd van het 
tijdschrift onderstaande mededeeling : 

„De medische advertenties staan onder contrôle 
van het Chemisch Laboratorium M. J. KETTING, 
te Amsterdam. Dit Laboratorium beslist over de 
opname dezer advertenties in „De Gezondheid” en 
verstrekt omtrent aangekondigde geneesmiddelen 
aan de abonné’s inlichtingen.” 

Wij wenschen den heer KerriNg het beste succee- 
bij deze, dikwijls moeilijke taak. 





RECHTSZAKEN. 


Somnambulisme. 





Voor het kantongerecht te ’s-Gravenhage heeft 
terecht gestaan mej. Jou. M. van beroep somnem bule, 
wonende aldaar, wegens ’t onbevoegd uitoefenen der 
geneeskurde (overtreding van art. 436). 

Twee kerngezonde personen, die bij hear z.g. ce- 
nezing kwamen zoeken, bleken te lijden aan hun on- 
bekende kwalen, de eene hed volgens de juffrouw 
een ernstige maackwaal, de andere last van zenuwen 
in de hersenen! 

Bekleaacde beweerde door een hoogere kracht de 
cave te bezitten ziekten te kunnen constateeren. 

_ Waer er haar op gewezen werd dat bovengenoemde 
personen toch niets mankeerden, bestreed ze dit en 
betoogde dat dit nog lang niet zeker was. 

De ambtenaar van ’t Openbaar Ministerie bij het 
Kantongerecht betreurde het, dat de wet in dergelijke 
gevallen geen principale hechtenis toestond. Hij wees 
er op, det beklaazde er haar broodwinning van maak- 
ten, ook te Leiden wegens een zelfde gevel reeds ver- 
oordeeld was en allen patiënten zoowat ’t zelfde re- 
cept voorschreef. 

Ten slotte eischte hij tegen beklaagde 

geldboete van f 200. 
_ De verdediger jhr. mr. VAN Horrtre tot ECHTEN 
meende dat bekleeegde te goeder trouw had behandeld. 
De personen hebben geen nadeel van de behandeling 
ondervonden. 

‘t Ging zi. daarom niet aan zoo ’n zware straf te- 
eischen. Hij vroeg vermindering der straf wear in 
t ééne geval ’s wettig en overtuigend bewijs gele verd. 
Was. 

Bij de uitspraak werd beklaagde veroordeeld tot 
maal f 12.— boete. 
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(Vaderland). 





CORRESPONDENTIE. 


G. v. E. te ’se-G. Uw klacht betreft geen kwakzalverij, 
behoort dus in ons blad niet thuis. 


A. R. te A, Wanneer gij het biljet over de Druideg of 
Schavonezalf goed gelezen hebt — wat wij mogen veronder— 
stellen, dan zult gij begrijpen, dat die zalf, bestaande uit 
een mengsel van olijfolie, mente, geel waa en kamfer, niet in 
staat is, de wonderen te verrichten, die ervan worden ver- 





‚teld. Vermoedelijk zou dus, ook zonder die zalf, de genezing 


zijn ingetreden. 


